
Svenska Fotbollförbundets

Tränarutbildning SvFF D

Oavsett vilka motiv du har för att bli tränare, eller 

vilken utbildningsväg du senare kommer att välja, 

är Tränarutbildning SvFF D den gemensamma 

utbildningen alla tränare börjar med.

Som deltagare får du under utbildningen en 

introduktion och en grundläggande förståelse om: 

riktlinjerna för svensk barn- och ungdomsfotboll, spelet, 

spelformer, ledarskap samt fysisk träning.

Mellan två kursmoduler ska du även göra några 

hemuppgifter. Hemuppgifterna bygger på 

verksamheten i ditt eget lag. Under kursmodul 2 

kommer du att få reflektera kring hemuppgifterna 

tillsammans med deltagare som jobbar med spelare i 

samma ålder som du själv arbetar med.

För att bli godkänt på kursen så krävs 100% närvaro.

Förkunskapskrav

Inga

Kursmodul 1: 26 oktober 8.30-17.30 

Furulund Centrum

Kursmodul 2: 22 november 8.30-17.30

Vallhamra IP

Kostnad

Kostnadsfri i samarbete med RF-SISU. 

David Jansson

david.jansson@rfsisu.se

Anmäl dig 

via länken

Vid utbildningen får 

du också tillgång till 

en webbplats och 

böcker. 

alternativt via mail till 

david.jansson@rfsisu.se. 
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