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Huvudstyrelsen fran Thomas Holgersson

Verksamhetsberattelse Huvudstyrelsen for verksamhetsaret 2021 (2020-11-01 — 2021-10-31)

Huvudstyrelsen har bestatt av...
Ordférande: Thomas Holgersson
Vice Ordf: Fredrik Fallman
Ekonomi: Ulrika Lundh Eriksson
Sekreterare: Erik Hjortsberg
Ledamot: Lena Jerkhage
Suppleant: Claes Filipsson
Suppleant: Fredrik Danielsson

Firmatecknare: Thomas Holgersson och Ulrika Lundh Eriksson

Styrelsen har genomfoért ett konstituerande styrelsemote samt tio ordinarie styrelsemoten, alla
protokollforda.

Pa grund av pandemin och FHM restriktioner och rekommendationer har styrelsen valt att kombinera
moten pa plats pa Flodala med méten via Teams.

Styrelsen har kontinuerligt hallit sig uppdaterade pa FHM och fotbollsférbundets restriktioner och
rekommendationer for att sa snabbt som méjligt informera pa LAGET.SE om andringar dar vi behovt
anpassa var verksamhet. Detta har framst paverkat oss genom begransade seriespel, ej méjlighet till
ombyte i omkladningsrum, gruppstorlekar i vissa traningsovningar, mojlighet att genomféra cuper och
lager, kiosken pa Flodala.

Foreningen har antligen kunnat starta upp ett eget damlag bestaende av en valdigt stor andel egna
spelare och valdigt engagerade ledare. Deras verksamhet beskrivs lite mer i detalj i damsektionens
verksamhetsberattelse.

Foreningen har haft tva seniorlag i Herrsektionen, ett i Div5 och ett lag i reservlagsserie samt ett
seniorlag i Damsektionen i Div4. Vi har dven haft ett C-lag pa herrsidan fér ”slocknade stjarnor och glada
amatorer”.

Foreningen har haft 8 lag pa flicksidan fran nystartade F15 (fodda 2015) till FO6 (fodda 2006).
Foreningen har haft 11 lag pa pojksidan fran nystartade P15 (fédda 2015) till Herrjuniorer (fodda 2002).

Foreningen har organiserat och kunnat genomféra sommarlager samt fotbollsskola. Vi har tyvarr inte
kunnat genomfdra Forbo cup p.g.a av pandemin. Féreningen har planerat for att starta upp Floda cup i
maj manad, som ocksa tyvarr fick stallas in.

Styrelsen har genomfért "Utdrag fran brottsregister (begransat)” pa alla aktiva ledare, utan
anmarkningar.

Styrelsen har valt att fortsatt satsa extra pa ungdomssektionen genom extern coachning.

Styrelsen har tagit fram en tydligare riktlinje gallande kostnader for spelare som kallas till distrikt och
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landslagssamlingar.

Féreningen genomférde en lyckad konferens p& Ojared, dar vara coacher deltog for att utarbeta grunder
for en gemensam spelidé i klubben. Vara frukostmoten har vi dock fatt stélla in p.g.a av pandemin, vilket
paverkar foreningens arbete.

Styrelsen har diskuterat hur vi kan och bor agera tillsammans med 6vriga foreningar i kommunen om
Novahallen avslutar nuvarande avtal till 2023 och vi inte kan behalla delar av varan verksamhet dér som
vanligt framst under vinterhalvaret. Detta har genererat flertal méten med kommunen samt vara
grannforeningar.

Styrelsen har forhandlat fram ett arrendeavtal pa grusplanen for att kunna anlagga en konstgrasyta
anpassad bade for spel och teknikdvningar. Tanken ar att bygga flertal teknikhinder som alltid skall finna
tillgangliga pa ytan.

Styrelsen har omférhandlat flertal sponsoravtal vilket ar en mycket viktig inkomstkalla for att vi skall
kunna bedriva varan verksamhet. Nya sponsorer har tryckts upp pa vara representationslags matchtréjor
och flera av vara befintliga sponsorer har omférhandlats.

Styrelsen vill rikta ett stort tack till Bodil Sjostrand som efter manga ars valdigt uppskattat arbete fran
olika roller i foreningen kommer att sluta.

Styrelsens ekonomiska arbete redovisas genom ekonomiredovisningen samt balansrapporten.
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Ekonomisk berattelse fran Ulrika Lundh Eriksson

Ekonomisk arsberattelse verksamhetsaret 2021 (2020-11-01 — 2021-10-31)

Foreningen har ater igen haft ett ekonomiskt positivt ar trots paverkan av pandemin som begransat vara
mojligheter att ha t.ex. Forbo cup och andra stérre evenemang. Eftersom vi under nagra ar haft en
positiv utveckling har vi dven detta ar satsat pa olika omraden. Vi har fortsatt att ldgga betydande medel
pa material, att utveckla féreningen och underhalla anldggningen. Dessutom har vi fortsatt anlita tva
erfarna trénare till coachutbildning. Trots dessa satsningar hamnar arets resultat pa ca 200 tkr. Detta ar
positivt infor kommande storre investeringar i form av bl.a. ytterligare konstgras.

Genom att ledarna ar mycket noga i sin narvarorapportering i Laget.se, vilket ligger till grund for
ersattning fran Riksidrottsforbundet och kommunen, har féreningen dar en mycket stabil inkomst varje
ar.

Olika bidrag fran Lerums kommun, julstjarne- och julgransférsaljning, grasrotsbidrag fran Svenska Spel ar
ocksa goda inkomstkallor. Vi har dven fatt bidrag i form av sponsring fran 9 sponsorer, daribland Lerum
Energi som utdver normal sponsring, ocksa sponsrat graninkop pa drygt 40 tkr. Bland sponsorerna finns
ocksa nagra nya som sponsrar foreningens matchstall.

Medlemsantalet stiger for varje ar, pga av allt fler spelare. Vi behaller manga mer i de dldre
aldersgrupperna och har fortfarande manga som borjar spela fotboll i féreningen. Detta gor att
inkomsterna for medlems/traningsavgifter 6kar i samma takt.

Kan vi halla den ekonomiska niva vi har i dag ser framtiden for klubben mycket ljus ut och vi har
mojlighet att fortsatta satsa pa utbildning, utveckling och framjande till vara spelare och ledare samt
gora fortsatta satsningar pa anldggningen.
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Herrsektion fran Thomas Holgersson

Martin Karlsson och Dennis Kaldrup tog éver som nya trénare detta ar. Bada har lang erfarenhet med
bade ungdom och senior lag. Dessutom lyckades vi knyta till oss Sebastian Zangenberg som
malvaktstranare. Tyvarr flyttade Sebastian till Skane under sommaren, sa under hosten tranade Filip
Skold malvakterna

Under 2020 tog vi stora steg framat och vi sag med tillférsikt mot detta ar.

Spelare sokte sig till oss och truppen utdkades ett tag var vi 30 spelare, men nagra av de éldre lade av
pga av arbetssituation och nagra som kom hade inte orken att fortsatta, men truppen var fortfarande
ratt stor. Vi flyttade ocksa upp tva juniorer. For férsta gangen pa manga ar kunde vi anmala ocksa ett b-
lag.

Aven arets berittelse kommer att spegla utifrdn Covid -19 och de svarigheter det inneburit. Aven i &r
blev det en enkelserie med start i slutet av juni. Dessutom kom beslutet sent och starten av serien skots
pa manga ganger, vilket ar besvarande att trana utan veta om man far spela. Dessutom fick flera
traningsmatcher stallas in.

Na&r vi summerar arets sa tog a-laget mer poang och placerade oss 5a mot 6a 2020. Vi har haft ett bra
spel och spelat jamt med alla lag. Daremot har vi inte fatt resultatet med oss. Vi har inte gjort mal pa
vara chanser och for att vinna vara matcher sa behévde vi ett markant spelovertag. Ute pa planen ar vi
fortfarande inte rutinerade, upptrader ibland lite dngsligt och svart komma bort fran markering i
anfallsspelet. Dessutom svart att lasa vart bollen kan komma att hamna for att tidigt [6pa in i situationen,
samt vaga kliva in med kraft for att avsluta anfall. Vi vann b-lagsserien klass 2 som dock bestod av bara 3
lag i dubbelserie.

Aven detta ar ser vi att vdra unga spelare tar stora steg. De tva juniorspelarna som varit uppe har gjort
det riktigt bra men har ocksa drabbats av langvariga skador

Vi ser ocksa att gladjen samhdrigheten har 6kat mycket. Dar har vi vara ledare Martin och Dennis att
tacka mycket for. A-laget har tranat tva ggr i veckan, vilket vi kan se ar i mista laget for vara unga spelare.

Gladjande &r att Martin och Dennis fortsatter dven 2022, och vi far rikta ett fantastiskt stort tack for
deras malmedvetna och uppoffrande arbete.

Aven detta ar ar det ingen spelare som planerar flytta till annan klubb. Ddremot kommer nog nagra sluta
pga av alder eller att kroppen inte fungerar. Féreningen har i skrivande stund gjort klart med en ny
spelare. Vi hoppas pa en 6kad konkurrens och att vi kan behalla vart b-lag.

Vi maste alltsa 2022 upptrada mer rutinerade, battre pa att avgéra matcher. Vi planer ocksa att kliva upp
till tre tréningar i veckan. Juniorerna kommer néasta ar spela i div 1 vilket ar gladjande och vi bor utveckla
vart samarbeta och erbjuda fler juniorspelare tréna och spela a- och b-lagsspel.

Steget mellan junior och seniorspel &r stort och dessa lovande spelarna maste i lugn och ro erbjudas lang
tid trana och spela seniorfotboll. Allt for en framgangsrik framtid.

Vi ser med stor tillforsikt och optimism mot 2022. Vart mal ar fortfarande att utveckla laget, spelarna for
att vara riktigt rustade den dagen vi vinner och tar klivet upp i div 4.Vi tror vi har méjligheten redan nasta
ar blanda oss i toppstriden i div 5. Far vi ett b-lag kommer det at spela i klass 1.
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Damsektion fran Lena Jerkhage

Vi startade var traning i januari efter juluppehallet och vi sag med tillférsikt fram mot kommande
seriespel.

2021 har liksom 2020 varit ett annorlunda ar dar COVID -situationen paverkat var verksamhet i stort och
i smatt. Infor 2021 flyttades 05: tjejerna upp i A-lagstruppen tillsammans med tranarduon Andreas och
Robert.

Infér sasongen iordningstalldes ett omkladningsrum avsett for Flodas Dam-lag och nya matchstall koptes
in. Det hantverksmassiga ombesorjdes av var fantastiska vaktmastare Hasse samt handiga ledare i laget
som snickrade ihop ett val fungerande omkladningsrum.

Da samtliga traningar och ovriga aktiviteter 1dg under folkhdlsomyndighetens rekommendationer utgick
det arliga uppstarts lagret som vi in i det langsta hoppats pa. Lika sa var alla seriematcher instéllda fram
till den 15-Juni. Sa nar val sdsongen drog i gang var det en intensiv period fram till sommaruppehallet.
Det var den forsta sdsongen pa nastan ett decennium som FLODA BOIF kunnat ménstra ett damlag och
dess utom med egenproducerade spelare. Vi stallde upp med spelare fodda 02 till 05 (toppat med en 38
aring), och pa vilket satt vi gjorde det. Samtliga matcher vanns innan det var dags for sommaruppehall.
Efter sommaren gick det lite tyngre da vi drabbades av ndgra avhopp pa grund av arbete och studier pa
annan ort, nagra langtidsskador forbattrade inte heller situationen. Vi slutade totalt 5:a i serien vilket
maste ses som en stor framgang. Vara 05-tjejer har bade stottat vart A-lag samt Stenkullens juniorer
med vilka vi haft ett samarbete.

Efter sommaruppehallet (13-15/8) foretogs ett traningslager i Lassalyckan (Ulricehamn). Vi tranade pa
Marbacks IP (Pia Sundhages moderforening). Traningarna fl6t pa bra mellan skurarna och vi ar
Overtygade att tjejerna hade ett lyckat lager. Maten var alldeles fortraffligt bra, sa intaget av energi gick
utan problem. Under slutet av sdsongen blev paverkan fran Covid allt mindre kdnnbar da den allménna
smittspridningen minskade och vaccinationsgraden bland ledare och spelare var 100%.

| december anordnades en avslutningsaktivitet dar spelare korde ett “Escape room” uppe i Alingsas.
Samtidigt dukade ledare upp till ett traditionellt svenskt Julbord pa Flodala. Pa det hela taget och trotts
omstandigheterna tycker vi ledare att tjejerna har fullfért sdsongen pa ett mycket bra satt. Vi har full
forstaelse for att det ar frustrerande att till exempel inte kunna spela en enda match under forsasongen.
En mycket hog traningsnarvaro har ocksa kunnat noteras under sdsongen till trots att man avstatt
traningar vid minsta symtom.

Infor sdsongen planerar vi att driva bade ett juniorlag och ett seniorlag vilket torde vara forsta gangen i
klubbens historia. Det gar framat for Flodas tjejer och damer!

v
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Ungdomssektion fran Magnus Jerkhage

Styrelsen har bestatt av:
Sammankallande: Magnus Jerkhage, Damsenior

Ledamoter

Rikard Larking, Damsenior
Elin Matsson, Flickor 13
Emma Cajbrandt, Flickor 11
Anders Danielsson, Pojkar 12
Viktor Hjelm, Pojkar 11

For foreningen har Covid -19 haft stor paverkan dven pa arets verksamhet. Lyckligtvis har dom yngre
lagen(upp till 15 ar) kunnat genomfora sitt seriespel i stort sett utan paverkan av forsenad start.
Naturligtvis undantaget cuper och sammandrag som av forstaeliga skal stallts in under storre delen av
aret.

For andra aret i rad fick vi stalla in Forbo Cup. Vi planerade fér en utomhuscup pa Flodala i borjan pa maj
men pga radande restriktioner tvingades vi dock stélla in dven denna. Pandemin préaglade som sagt dven
detta ar foreningens verksamhet. Detta pa olika plan; instédllda féreningsdomarutbildningar, installd
Fotbollens Dag, installd Allians etc. Nar det géller Fotbollsskolan sa lyckades vi planera och genomféra
denna enligt plan; 3 gdnger pa varen, 3 ganger pa hosten. Vi vdlkomnade darefter dom nya lagen, Flickor
och Pojkar fodda 2015, till var fina férening.

Speciellt tack till vara duktiga ungdomar(F/P 01 — F/P06) som till stor del sjalva planerade och
genomfdrde arets Fotbollsskola och Fotbollslekis. Ett koncept dar ungdomarna sjalva tar ansvar och
driver detta for féreningen sa viktiga projekt som sakerstaller atervaxten. Allt under 6verinseende fran
Ungdomssektionen.

| bérjan av sommarlovet genomférdes det traditionsenliga sommarlagret. | ar for barn fodda 08 — 12.
Ombkring 110 barn traffades for bade fotboll och skoj. Allt i en anpassad miljo. Vi tackar daven har vara
duktiga ungdomar som plikttroget staller upp som ledare och alltid féregar som goda exempel pa unga
vuxna.

Med hopp om ett ljusare 2022 med lattade restriktioner vill vi fran ungdomsstyrelsen 6nska alla ledare
och barn ute i lagen ett stort lycka till.
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P05/P06 fran Daniel Daverhog

Detta ar samarbetade arskullarna fér pojkar -05 och pojkar -06 redan fran borjan, i nagot som vi valde att
kalla U-laget. Vi hade redan under ar 2020 i viss man pabdrjat ett samarbete, men detta ar var det pa
banan redan fran start.

Anledningen till sammanslagningen var att framférallt PO5 hade en tydligt nedatgaende trend i antal
spelare, och for att kunna halla kvar resterande spelare in var férening blev 16sningen att framforallt
trana tillsammans med PO6.

Inledningsvis var vi stadigt mellan 25-30 spelare pa traningarna. Dock uteblev i princip allt vad
traningsmatcher hette totalt. Orsaken till detta var naturligtvis den alltjiamt pagaende pandemin.

Kanhdnda bidrog detta till att vi framat varkanten sag en tydlig minskning av antalet spelare, alltsa att
man i avsaknad av matcher trottnade och slutade spela fotboll. Vi sag dock ett antal exempel déar spelare
istallet valde att byta klubb, alltsa lamna Floda BolF for att fortsadtta i en annan forening.

Da det adntligen blev seriepremiar hade darfor truppen minskat till i storleksordningen 18-20 spelare.

Vi hade ett lag vardera anmalda for deltagande i Goteborgs-serierna PO5 Latt och P06 Latt. Vi valde dessa
nivaer av den anledning att vi forstod att vi under aret skulle fa kimpa med att fa ihop pusslet med
spelare till de olika matcherna. Att delta i en lattare serie bedémdes gora resan enklare. Vilanade
spelare i varje match mellan lagen, och vid vissa tillfallen |[anade vi dven spelare fran antingen J-laget
eller fran PO7-laget. Seriespelet fungerade spel- och resultatmassigt bra, med manga jamna matcher och
dar vi gick segrande ur de flesta av arets matcher.

Pa grund av pandemin har vi inte deltagit i nagot annat matchspel an i ndmnda seriespel. Inga
traningsmatcher och inga cuper. Andra anpassningar som vi gjort till féljd av pandemin ar att vi bett
spelarna att komma ombytta till traning och match, och inte duscha efter vare sig traning och match.
Detta har vi sett som nédvandiga atgarder, men vi anar ocksa att det paverkat lagsammanhallningen
negativt. Man skall inte underskatta vardet av att inte bara umgas just pa fotbollsplanen. Vi har haft ett
par aktiviteter utover traningar och seriespel, namligen femkamp/grillning och en bowling/hamburger-
kvall.

PO5-spelarna (ca 5-6 stycken) gar nu upp i J-truppen, medan fér PO6-spelarna (ca 10-11 st) ar det ett
samarbete med P07 som véantar infér kommande sasong.

Ledare under aret har varit
Christian Skold (P05)

Morgan Schimanski, Anders Redelius, Tomas Carlsson, Ulf Lindevall och Daniel Daverhog (P06).
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FO7 fran Johan Danielsson

Detta ar samarbetade arskullarna fér pojkar -05 och pojkar -06 redan fran borjan, i nagot som vi valde att
kalla U-laget. Vi hade redan under ar 2020 i viss man pabdrjat ett samarbete, men detta ar var det pa
banan redan fran start.

Anledningen till sammanslagningen var att framférallt PO5 hade en tydligt nedatgaende trend i antal
spelare, och for att kunna halla kvar resterande spelare in var férening blev 16sningen att framforallt
trana tillsammans med PO6.

Inledningsvis var vi stadigt mellan 25-30 spelare pa traningarna. Dock uteblev i princip allt vad
traningsmatcher hette totalt. Orsaken till detta var naturligtvis den alltjiamt pagaende pandemin.

Kanhdnda bidrog detta till att vi framat varkanten sag en tydlig minskning av antalet spelare, alltsa att
man i avsaknad av matcher trottnade och slutade spela fotboll. Vi sag dock ett antal exempel déar spelare
istallet valde att byta klubb, alltsa lamna Floda BolF for att fortsadtta i en annan forening.

Da det adntligen blev seriepremiar hade darfor truppen minskat till i storleksordningen 18-20 spelare.

Vi hade ett lag vardera anmalda for deltagande i Goteborgs-serierna PO5 Latt och P06 Latt. Vi valde dessa
nivaer av den anledning att vi forstod att vi under aret skulle fa kimpa med att fa ihop pusslet med
spelare till de olika matcherna. Att delta i en lattare serie bedémdes gora resan enklare. Vilanade
spelare i varje match mellan lagen, och vid vissa tillfallen |[anade vi dven spelare fran antingen J-laget
eller fran PO7-laget. Seriespelet fungerade spel- och resultatmassigt bra, med manga jamna matcher och
dar vi gick segrande ur de flesta av arets matcher.

Pa grund av pandemin har vi inte deltagit i nagot annat matchspel an i ndmnda seriespel. Inga
traningsmatcher och inga cuper. Andra anpassningar som vi gjort till féljd av pandemin ar att vi bett
spelarna att komma ombytta till traning och match, och inte duscha efter vare sig traning och match.
Detta har vi sett som nédvandiga atgarder, men vi anar ocksa att det paverkat lagsammanhallningen
negativt. Man skall inte underskatta vardet av att inte bara umgas just pa fotbollsplanen. Vi har haft ett
par aktiviteter utover traningar och seriespel, namligen femkamp/grillning och en bowling/hamburger-
kvall.

PO5-spelarna (ca 5-6 stycken) gar nu upp i J-truppen, medan fér PO6-spelarna (ca 10-11 st) ar det ett
samarbete med P07 som véantar infér kommande sasong.

Ledare under aret har varit
Christian Skold (P05)

Morgan Schimanski, Anders Redelius, Tomas Carlsson, Ulf Lindevall och Daniel Daverhog (P06).
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P08 fran Philip Andersson

Ledare: Peter Ringstrom, John Andersson Tobias Gimpel, Tomas Claesson och Philip Andersson
Spelare: 27st, tre som tillkommit och ingen som slutat under aret.

Vi har spelat med tva lag i gbteborgsseriens medel niva. Vi har fortsatt blanda lagen och valt att ha tva
lag i samma niva. Vi dr ndjda med resultatet framfor allt under héstsdsongen da vi hamnade pa den 6vre
halvan i bagge serierna.

Pga pandemin har vi bara spelat en cup, Varacupen i november.

Vi fick inte spela matcher alls fram tom maj. Ca 10 spelare ur laget har varit med och spelat och tranat en
del med PO7. Har har vi ett bra utbyte som vi hoppas kan fortsatta aven under 2022.

Sasongsavslutning pa Stures Bowling.
13 killar har gatt foreningsdomarutbildning vilket var uppskattat.

Killarna kommer ombytta och klara till varje samling bdde match och traning. Inga omkladningsrum och
vi har bedrivit all verksamhet utomhus. Ex har vi aldrig samlats inomhus i klubbstugan. Har med eget
vatten osv.

Eftersom alla vara spelare gar pa Alléskolan hade vi en period med véaldigt mycket karantan och vi fick
skjuta upp/ stélla in manga matcher. Vi hade svart att spela tva matcher i veckan pga detta och vi
matchade nagra spelare lite for hart med lite skador som féljd, bla slatter i kndn och ljumskproblem.

Under aret har vi haft

87 traningar
32 seriematcher + 6 traningsmatcher
1 Ovriga aktiviteter + domarutbildning

Sammanfattning

Tyvarr har vi dven under 2021 levt med pandemin. Under varen hade vi bara majlighet att trdna och
spela internmatcher. Lyckligtvis lattade det upp med Covid i samhallet och vi kunde starta seriespel.
Resultatmadssigt har vi vant en trend med manga forlustmatcher till att stabilisera resultatet, bygga
sjalvfortroende och efter sommaren blomma ut med en hel del skona vinster/matcher déar vi ater visar
att truppen klarar att prestera fin fotboll, gora mal och ha roligt. Vi marker tydligt effekten av att killarna
samlat (med nagra fa undantag) nu gar pa Alleskolan. Gruppdynamiken ar battre och var och en boérjar ta
mer plats. Under aret har vi kunnat fokusera mer pa fotbollsteori, taktik som vi lar ut pa traningar och
provar pa matcherna. | periodvilan under matcherna ar alla med och analyserar insatsen. Marker vi att
nagot ar fel har vi andrat upplagg. Det har gett oss framgang i spelet. Kunskapen och delaktigheten 6kar
likasa sjalvfortroende. Som gradde pa moset vinner vi ocksa matcher.

Tankar infor 2022

Vi har manga tankar, idéer och férhoppningar infér kommande ar. Det handlar bade om hur vi kan
fortsatta utveckla killarna i fotboll men dven fa var och en att trivas och vdaxa som medmanniskor. Om
pandemin lattar ar forhoppningen att kunna delta i fler cuper
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FO9/F10 fran Joakim Long

Flickor 09/10 gick in i 2021 med glada forvantningar. Visst hade sdsongen innan paverkats mycket av
pandemin, men truppen bestar av manga harliga tjejer som trivs tillsammans. Enda osdkerheten fran
ledarhall var antalet spelare, kanske var truppen lite tunn da barn i den har aldern i stérre grad slutar
idrotta. Redan innan tréningarna drog igang i januari fick vi dock ett valkommet tillskott till truppen da en
foralder till en Tolleredstjej hérde av sig och fragade om nagra tjejer fick komma och tréna lite da de inte
hade nagot riktigt eget lag. Tjejerna klickade bra med laget, tog med lite kompisar som ocksa ville testa
och idag ar fem tjejer i truppen fran Tollered.

Under aret har vi dven fatt tillskott fran Stenkullen och ocksa spelare som kommit tillbaka efter uppehall.
Sa nar sasongen 2022 drar igang ar vi totalt 19 tjejer i truppen och 2 ledare.

Med en markbart storre trupp lag fokus inledningsvis pa att dels hantera traningar med 20 spelare
jamfort med 12-14 spelare innan, dels att fa den nya gruppen att fungera bra tillsammans. Tjejerna fann
dock varandra tidigt och fokus flyttades till att hitta ett gemensamt spelsatt dar alla skulle forsta hur vi
vill spela.

Till seriespelet hade vi anmalt tva lag och det blev manga matcher for laget. Varens matcher blev tuffa,
men tjejerna holl humoret uppe och kdmpade val. Efter sommaren boérjade det dock handa saker.
Tjejerna utvecklades snabbt och lag vi tidigare haft valdigt svart mot spelade vi nu jamnt med. Sdsongen
avslutades till allas stora glddje med en storseger och férhoppningsvis kan vi ta med oss detta in i 2022
med de nya utmaningar som kommer. 9 mot 9, offside och seriespel med tabell &r bara nagra av de saker
som vantar.
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P10 fran Henrik Backstrom

Antal lag i seriespel: Ett lag i Goteborgsserien “svar”: Pojkar 2010 (11 ar) Grupp K Var, samt Host
Ett lag i Alingsasserien: Div 11. Vi har tagit ut 12-14 spelare till varje match i Liten
7 mot 7.

Antal ledare: 4 st: Stephan Marchetti (huvudtr.) Klas Abrahamsson, Joakim Sabel, Henrik
Backstrom (lagledare)

Antal spelare i truppen: 24 st vid arets slut. 5 nya spelare har bérjat, 5 spelare har slutat.

Cuper: Gullmarscupen (14 augusti, Lysekil), Ojersjo IF:s 7-mannacup (4 september,
Partille), Ahlafors- cupen (5 september, Ale), Lerkilscupen (19 september,
Kungsbacka), Kungsbacka Hostcup (2 oktober, Kungsbacka), Bebbens Minnescup
(23 oktober, Savedalen), Wilhelm Fribergs Minnescup (30-31 oktober, Géteborg)

Fordldramoten: 2 ordinarie och 1 extra (mars, september, oktober)
Lagtraffar: 9
Tranarmoten: 8

N&r 2021 summeras kan vi konstatera att P-10 haller den upparbetade nivan pa verksamheten. Pa
spelarsidan har vi lika manga i truppen som vid inledningen av aret.

Pa ledarsidan har vi haft kontinuitet och dven kommit 6verens med Cissi Johansson om att hon tar en
paus pga sjukdom men ar vilkommen tillbaka med ny energi.

Under hela aret har vi haft 3 traningar per vecka, mandagar, onsdagar och torsdagar.

Onsdagar under sommarupplagget tranade vi pa Tullangen fram till och med 6 oktober kI 17:30-19:30.
Vid den tiden hade det blivit fér morkt utomhus, sa féljande onsdag tranade vi inne i Novahallen och
darefter pa Flodala eftersom det inte var l6sbart med onsdagar inomhus under vintern. Alla traningar ar
till halften uppdelade mellan konstgraset och gruset.

Covid-19 praglade dven detta ar med uteblivna klubbgemensamma aktiviteter som inomhuscup i
Novahallen, Fotbollens dag, samt tilltankta Flodala cup. Vi har sedan tidigare inga laggemensamma
forberedelser eller duschar pa traningar/matcher men siktar pa att kunna bérja anvanda
omkladningsrum i anslutning till hemmamatcher under borjan av 2022 om det ar lovligt.

Trevligt nog kunde klubbens ledarkonferens p& Oijared genomféras i november.

Seriespelet 2021 blev fordrojt pga smittoldget och kom igang for oss férst den 11 maj hemma mot
Hemsjo IF.

| specificerade tva serier har vi mott aven Alingsas IF, Angered MBIK, Bjarke, Gerdskens BK, Holmalunds
IF, Kortedala IF, Karra KIF, Stenkullen GolK, Stenungsunds IF, Savedalens IF, Savens BK, Ytterby IS,
Alvingens IK och Ostadkulle SK.

Hemmamatcherna har spelats pa Framtiden till och med september, en grasplan som dock har
underhallits daligt. Grusgropar i graset har inte atgardats trots pastotning och vi har tvingats fixa det
hjalpligt sjalva. Vid ett tillfalle under sasongen dranerades inte vatten bort, vilket gjorde att en del av
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planen (hogra hérnet mot crossbanan) blev vattenfyllt. Da Goteborgsserien fortsatter langre fram pa
hosten, spelade vi hemmamatcher fran och med oktober pa konstgraset.

| seriespelet har vi fatt mota till viss del samma lag som 2020 men ocksa en del nya. Vi upplever att
matchklimatet har hardnat, och vi rapporterat en incident till GFF med osportsligt upptradande fran
bortalagets ledare.

Dessutom rapporterade vi en hindelse infér en seriematch, da motstandarlaget i sin presenterade
laguppstéllning tankte anvanda en spelare som vi visste var i karantan infér svar pa provresultat. Vi
markerade var installning att det inte var ok och motstandarlaget valde sedan att stalla in matchen.

| traningsmatcher har vi mott Atletico Goteborg FC, Bergums IF, BK Skottfint, FC Ljljan, IF Warta,
Jonsereds IF, KF Velebit, Lekstorps IF, Lerums IS, Stenkullen GolK och Orgryte IS.

Pandemin gjorde att vi inte kunde spela traningsmatcher i borjan av aret. Vi hade en enda tréaningsmatch
infor seriespelet, i februari, och darfter var det inte lovligt att spela mot andra lag.

Pa sommaren tranade vi pa ordinarie tider fram till 28 juni och darefter 2 seriematcher, en
sasongsavslutning samt ett hemmaldger med 6vernattning i klubbhuset pa Flodala innan
sommarupplaget tog vid. Efter 4 juli hade vi frivilligt matchspel for flera aldersgrupper vid ett antal
tillfallen pa Flodala, som vi kallade till via gdstboken pa laget.se och egna sms-utskick.

Ordinarie traningar upptogs igen 2 augusti och vi snittade 16 spelare/traning under manaden. Vi har
anvant lagkassan till att képa in t-shirts, shorts och langbyxor sa spelarna fick enhetliga traningsklader
under hosten.

Vi har dessutom investerat i traningsutrustning for laget som t ex: hopprep, minihackar, repstegar m.m.

En sdsongsavslutning for spelarna gick av stapeln i klubbhuset pa Flodala den 16 december med
pokalutdelning och lite individuella utmarkelser. Frivlliga traningar éver jul och nyar med ledare pa plats,
och ordinarie traningar igen fran 3 januari 2022.

Fordldragruppen har planerat och arrangerat forsaljningar med goda resultat under aret. Det har handlat
om Ravelli och Newbody, “minikiosken” i egen regi pa Flodala, julstjarnor i november, samt tva
pantinsamlingar.

Vi har upprattat information till nya spelares foraldrar, inklusive information om vad Foraldragruppen
gor och en preliminar budget for lagkassan 2022 som skickats ut.

Under aret skapade P-10 i vardegrundsarbetet ett lagkontrakt fér spelarna med enkla forhallningsregler
pa tréning och match, ett stort kontrakt som spelare och ledare har skrivit pa och som vi har satt upp i
forradet.

Vi har startat upp en videokanal pa Youtube och registrerat doménen hejafloda.se. Hittills har det mest
handlat om att spela in matcherna —alla har kunnat ses i efterhand — och fler idéer finns. Ett separat
samtycke for bild- och videopublicering har hamtats in fran foraldrar angaende detta.
https://www.laget.se/FlodaBolF-P10
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F11 fran Maria S Berg

Aterigen ett &r med anpassningar pa grund av pandemin. Manga traningar blev instillda pa grund av
smittsparning pa tjejernas olika skolor. Vart forsta ar med spelformen 7 mot 7.

Under aret tillkom ett tiotal tjejer, totalt 29 stycken i laget under 2021.

Alla fem ledare gick under varen ledarutbildningar, bland annat coachutbildning, TU — C samt workshop 7
mot 7 — de flesta av dem digitalt. En valdigt intensiv var!

Vi har haft traning tva dagar i veckan. En traning i veckan har varit mer fokus pa fystraning. Ett bra
koncept som vi fortsatt med sedan f6rra aret ar att pa vissa traningar ha avslappning som start och slut
pa traning for att fa barnen mer fokuserade och lugna.

Januari — April

Manga traningar blev instédllda pa grund av smittsparning och da ventilationen var trasig i Nova-hallen
borjade vi tidigt ha bada tréaningarna utomhus, en traning pa Flodala och en fystraning vid Stenkullens
hinderbana.

Vi anmaler ett lag till seriespel i Goteborgsomradet, men da vet vi inte att det ska tillkomma ett tiotal
tjejer under varen...

Maj - September

Vi borjar tréna pa Flodala tva ganger i veckan. Vi vantar ivrigt pa att fa veta om vi far spela seriespel eller
inte pa grund av pandemins restriktioner. Forsta matchen fick dntligen spelas andra helgen i maj! Nagra
tjejer hade aldrig spelat match férut da de var helt nya i fotbollen och var valdigt nervosa. Da fick vi prata
mycket om att det viktigaste ar att man har roligt och att man lar sig ju mer man spelar.

| juni hade vi sommaravslutning med match mot féraldrarna — valdigt populart och alla kimpade val!
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Lagfoto togs i juni — det var valdigt spanda forvantningar infor detta!

| augusti fick vi chansen att hoppa pa ytterligare en serie, Alingsas-serien, pa grund av ett avhopp. Tva
matcher i veckan spelades under tva manader, valdigt intensivt, men tjejerna utvecklades enormt av
detta! Vi delade in dem i tva grupper sa att de skulle fa spela sa mycket som mojligt.

Oktober - December

Oktober borjade med Kronang Cup i Boras, dit vi anmalde tva lag. Tjejerna tyckte detta var jatteroligt och
de kdmpade pa bra i regnet. Aven de sista seriematcherna spelades.
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| mitten av oktober tranade vi en gang i veckan inne i Nova-hallen och en gang ute pa Flodala. Vid daligt
vader hittade vi pa lite annan form av traning, som fys inne i klubbstugan varvat med teori.

I november korde vi repris pa forra arets lagkvall med pizza och snacks nere i klubbstugan, pratade om
varderingar och om vad tjejerna hade lart sig under sdasongen. De fick arbeta i grupper for att ta fram
varderingar som vi ska ha till ett spelarkontrakt. De fick ocksa komma p& en ny ramsa.
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| december hade vi avslutning for sdsongen inne i Nova-hallen, med diplomutdelning "“é "””””" el
och alla fick skriva under spelarkontraktet med sin autograf. Kontraktet ska vi satta
upp i vart bollforrad i klubbstugan.
Ledare F11: Magnus Levin, Sarah Jinnemark, Emma Cajbrandt,

Joachim Wengstrom, Maria S Berg
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P11 fran Stefan Seger

Under 2021 s3 har Lisa Nadén, Viktor Hjelm, Santo La Spina och Stefan Seger trénat laget. For
samordning av kioskschema och blomforsaljning har vi som vanligt haft extra hjalp av familjen Lebram.

Merparten av arets totalt ca 80 traningsaktiviteter har hallits utomhus fér att minska paverkan fran
COVID vilket fungerade fint sa lange som det var snofritt pa Flodala.

Under sommarsdsongen deltog vi dven med tva lag i seriespel (Goteborgsserien) dar vi sarskilt minns
bortamatcherna mot Utbynas pa en regndrankt grasplan pa Kviberg vilket efter ndgra minuters spel mer
paminde om en lerdker dn det grona konstgras som vi numera &r valdigt vana vid. Till en borjan var
grabbarna néastan lite chockade da detta underlag var nagot helt annat vad de brukar spela pa men den
kdampainsats som dessa forutsattningar resulterade i var hérlig att skada.

Overlag sa har matchspelet resulterat bade i jimna och schyssta matcher dir det varit tydligt att
forbundets direktiv har foljts fran bada lagen, men dven i nagra moten dar det varit tydligt att
motstandarlagen mer valt att toppa och/eller spela fysiskt for att satsa pa vinst i den enskilda matchen.

Utvecklingsmassigt sa marks det tydligt vad ett ars traning ger med framsteg bade individuellt och som
lag. Vi behover dock fortsatta att betona vikten av passningsspel och den gemensamma insatsen istallet
for enskilda aktioner for att kunna hanga med néar vi moter allt mer samspelta motstandarlag framover.

For narvarande ar det ca 25 spelare i laget vilket ungefar motsvarar antalet aktiva sett 6ver aret da det
varit nagra som tillkommit och nagra som slutat under 2021.
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P12 fran Kim Lundahl

P12 ar fortfarande ett stort antal spelare, 37 stycken. Nagra har ladmnat. Andra har tillkommit.

Coronarestriktionerna till trots har fa traningar behovt stallas in (fler traningar stalldes in pa grund av
bristande sndskottning &n pa grund av Covid). Daremot har cuper och traningsmatcher till stor del
uteblivit.

En av fa sociala aktiviteter var ett disco arrangerat av F12, vilket var mycket uppskattat.

Traningarna foljer spelarutbildingsplanen. P12 kombinerar planen fran GFF med den fran SvFF. Under
andra halvan av 2021 skapade P12 en online-dokumentation och ansvarsférdelning av
traningsplaneringen, vilket har underlattat. Klubben ordnade ett par besdk av coacher, vilket ledde till
vardefull aterkoppling och en energiinjektion.

Under merparten av 2021 spelade laget ”5 mot 5”, men gar nu over till ”7 mot 7”.

Infor 2022 hoppas P12 kunna forbattra ansvarsférdelningen inom laget, malvaktssamarbetet med andra
lag, antalet sociala aktiviteter, deltagande i cuper och foraldramoten.”
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F13 fran Elin Mattson

Det var en gang i borjan av 2021 ett lag som bestod av c:a 19 st. tjejer som spelade fotboll i Floda Boifs
F13-lag. Dessa 19 tjejer representerade varenda grundskola i Floda och hade, efter 2020, lart sig
varandras ansikten och iaf. ett par namn.

Deras vilsna ledare, med och utan fotbollsbakgrund, hade som ambition for 2021 att skapa en kultur i
laget,- en go’ kultur som ”sitter i vdggarna” Dessa ledarna ville vara med att bygga ett gédng dar taket ar
hogt, dar alla har sin givna platser och dar respekten for varandra ar given.

Med denna utgangspunkt sattes traningarna igang i januari med lite vacklande narvaro (troligtvis framst
pga. det da radande laget med Covid-19).

Anmalan till seriespel lades ut och tjejerna bérjade férbereda sig for spel mot andra lag. Spannande!

Ledarna tyckte att de var supersmarta som satte matchtiderna samtidigt som traningstiderna, vilket
visade sig (kan tyckas sjélvklart i efterhand) vara ett misstag da tjejerna under perioden for seriespel da
inte hade nagra traningar. Det tar de forhoppningsvis lardom av till 2022.

Under sdsongen jagades grona kort och tjejerna utmanades i mal och i ndrkamper. Ledarnas oro 6ver om
tjejerna var redo for match var som bortblast nar spelarna stod och studsade vid sidan av plan och
tjatade om att absolut fa bli inslappta pa plan direkt igen efter byte.

F13 har dven spelat ett par cuper. En i Ojersjd och en i Ahlafors —dar detta lag dessutom blev tilldelade
cupens Fair-play lag!

Néarvaron dkade succesivt under aret och néar de val kom igang med traningar igen kunde de vialkomna
nya tjejer in i laget som hade hort sina fotbollsspelande kompisar i skolan prata om hur roligt de hade
nere pa Flodala, i Novahallen, i pulkabacken, vid poolhdng, nar de samlas i klubbstugan for att heja pa
Sveriges damer, pa Hacken-matcher, med kladrace och en massa annat bus som hunnits med mellan
traningar och matcher. Flodas F13 bestod nu av 25 st. spelare!

Det har tillkommit och forsvunnit ledare langs vagen, men med en ganska bred tranargrupp pa 4-6
personer har dessa haft mojlighet att hitta pa roliga saker och haft lyxen att hinna se varje tjej och deras
unika personlighet, vilket de hoppas bidrar till den dar go’a kulturen de jagar.

2022 ar malet att skapa dnnu starkare sammanhallning, battre samspel i spelet och massa fler roliga
aktiviteter med detta fantastiska F13. Férhoppningsvis far de dven majlighet att tréffa sina
klubbkompisar i P13, F12 och F14!
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P13 fran Henrik Svensson

| Floda Bolf P13 har aret 2021 varit fortsatt paverkat av det allménna laget i varlden, men under de
varmare manaderna lyckades vi anda genomfdora sdsongen pa ett roligt satt. Var var vid arets borjan 5
ledare, men har decimerats nagot och blivit 4. Alexander Franke, Magnus Fihn, Najib Shalizi samt
undertecknad, Henrik Svensson. Marcus Praetorius Bjork har tagit en paus pa obestamd tid, och vi tackar
honom for de insatser han gjort i laget!

Vi har bedrivit fotbollsverksamhet fér vara 8-ariga killar med fokus pa gladje, kamratskap samt
delaktighet. | huvudsak har vi tranat 2 dagar i veckan pa Framtiden néar vadret varit med oss samt tva
tillfallen i Novahallen. Truppen har bestatt av 30-35 spelare dar vi haft en deltagandegrad med runt 25
spelare per traning.

Under aret deltog vi i seriespel var och host med 3 lag, vilka har formerats pa jambordigt satt. Vi har dven
deltagit i Ojersjd Cup, vilket var riktigt roligt fér killarna att fa kdnna pa lite puls med mer folk i rérelse.

3 av 4 ledare har gatt Tranarutbildning C i Flodas regi, vilken vi var valdigt néjda med! Den har hittills gett
oss mycket insikter och hjalp i var fortsatta verksamhet.

Planen var att under aret genomfora aktiviteter tillsammans med laget, utanfér fotbollsplanen, men
detta har inte blivit av i den omfattning vi 6nskat, utan vi satsar pa att géra mer roliga saker under 2022.

Malsattning och plan med 2022 ar att stalla upp aterigen med 3 lag i seriespel, och svetsa samma
gruppen dnnu mer, och fortsatta att ha riktigt kul under aret som kommer.
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F14 fran Henke Steen

Under vart andra ar som lag har F14 fortsatt med traningar en gang i veckan. Manga av vara spelare ar
aktiva inom flera sporter sa det kanns lagom.

Vi har haft en ganska stor omsattning av bade spelare och ledare under aret. Tack till Malin och Anna,
som har slutat som ledare, och tack till Jonas och Moa, som tillkommit som ledare! Tomas, Henrik och
Tobias ar kvar sen féregaende ar.

Spelartruppen har som sagt ocksa andrats under aret men totalsumman av spelare ar ungefar den
samma. Vi har for narvarande 21 spelare i truppen.

Vi har deltagit i ett sammandrag under aret, vilket var mycket lyckat och uppskattades av bade ledare
och spelare. Tjejerna stottade varandra pa ett fantastiskt satt med hejaramsor och glada tillrop! Tyvarr
blev vart andra sammandrag instéllt sa vi far hoppas pa fler cuper och sammandrag under 2022.

Ovriga aktiviteter, férutom traning, har vi valt att avbryta planering for, eller stélla in, p.g.a. Covid-laget.

Vad det géller traning sa ar det fortfarande mycket lek; tafatt, hinderbana och liknande 6vningar &r
fortfarande valdigt populdra. Vad det géaller 6vningar med boll sa har tjejerna gjort stora framsteg under
aret, med battre passningar och storre forstaelse for sporten.

Pa traningarna ar vi oftast mellan 12 - 18 spelare och 3 - 4 ledare.
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P14 fran Carl Johan Wallentin

Under 2021 har P14 sammantaget 32 pojkar registrerade som medlemmar i klubben, varav 28 frekvent
narvarat vid reguljdra traningar. Ledartruppen har under aret utdkats fran fem till sju féraldrar dar
merparten betraktar sig som ordinarier tranare och nagon som mer stéttande vid behov. Sammantaget
har saledes gruppstorleken pa de aktiva medlemmarna varit hanterbar av tranargruppen.

Aret inledes med traningar forlagda till Novahallen om en traning per vecka. Flytt till Flodala skedde
under maj manad och var forlagd utomhus tills kring hostlovet da tréaningen aterigen flyttades till
Novahallen.

Tranarna har upplevt att traningsaktiviteterna utvecklats i forvantad takt och att de erfarenheter som
representerats inom ledarlaget investerats val i samtliga aktiviteter under aret. Traningarna har flutit pa
relativt problemfritt och pojkarnas utveckling har, sa som féregaende ar, varit markbar. Under aret har
P14 dessutom medverkat i sina tva forsta tavlingar (Ojesjocup samt en cup pa Hissingen). Intresset for
bade tavlings- och tréningsaktiviteter ar bibehallet starkt for pojkarna i laget, vilket féljaktligen formodas
resultera i ett fortsatt stabilt omfang av aktiva medlemmar dven under varen 2022.

Lardomar och anpassningar som implementerats under 2020 har vidare nyttiggjorts och tillimpats under
2021. Ledarlaget har inte erfarit att pandemin paverkat traningsaktiviteterna negativt eller varit svart att
hantera.

Ledarlaget har under aret haft ett fatal reguljara méten dar vardegrundsprinciper, tillimpningar av
dessa, traningstrategier och potentiell medverkan tavlingar diskuteras. Dessa méten kommer fortsatta
under 2022. Vidare kan det namnas att flertalet av P14s ledare genomgatt 3mot3 samt 5mot5
utbildningar under aret.
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F15 fran Kristina Wennerstrand

Ledare: David Efraimsson, Stina Efraimsson, Tobias Eriksson, Linus Johansson, Kristina Wennerstrand

En sensommarvarm septemberlordag sag ett nytt fotbollslag dagens ljus, Floda BolF F15. 17 entusiastiska
tjejer hade fatt mersmak under fotbollsskolan och ville vara med och skapa fortsatt fotbollsmagi. Den
foljande hosten och vintern har sedan dessa harliga tjejer tappert och entrdaget samlats varje l6rdag for
att under vagledning av fem ledare kdmpa pa planen. Férst utomhus pa konstgraset Flodala och nar
temperaturen dalade flyttades traningen inomhus till Novahallen. Vi har bade gratit och skrattat
tillsammans. Vi har fatt lara kdnna varandra och bygga upp en laganda, till en bérjan med att forsoka
avsta fran att ta bollen fran andra spelare som tillh6r samma lag. Vi har satt tva viktiga spelregler for att
vi ska ha det sa trivsamt som majligt, “vara schyssta mot varandra” och ”lyssna pa varandra och
ledarna”.

Forutom att trana fotboll, dribbla och spela match har vi dven blivit riktigt skillade pa bade Bananjage
och Folja John. Vi har knytit skor och dgnat mycket tid at att beratta om vara favoritglassar. Vi ser till att
ha manga bollar i omlopp for att halla uppe spelgladjen och se till att alla far mycket bollkontakt. Vi har
fatt ett lag déar alla vill vara malvakt. Fantastiskt. Men ibland maste man bara lagga sig raklang pa
konstgraset och vila lite medan alla springer runtomkring. Och ibland ar det svart att motsta impulsen att
klattra i malnatet.

Under traningarna har laget och ledarna fatt stod av vanliga fordldrar som huggt i med ett leende vid
tillfallen nar det behdvts en hjalpande hand.

Aret avslutades med en hogtidlig ceremoni dir spelarna fick ta emot valfortjanta pokaler under
ackompanjemang av smaskningar pa skumtomtar och pepparkakor.

Om laget redan har bjudit pa sa har mycket energi, gladje och hdangivenhet vagar vi knappt drémma om
hur nasta ar kommer att bli. Tack for detta aret!
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P15 fran David Grimfors

Hosten 2021 startade P15-laget.

Manga av spelarna hade erfarenhet efter att ha deltagit i den uppskattade fotbollsskolan i borjan och
slutet av sommaren.

Ledare ar David Grimfors, Fredrik Oredsson, Mikael Sinijarv, Ferdows Timor och Stefan Persson.

Vi hann med 14 tréningar under hosten med som mest 37 spelare pa plats av de 40 vi har pa listorna,
men normalt har det varit 20-27 spelare.

Vi har haft god hjalp av foréldrar att bade bygga sarg och hjalpa till pa 6vningarna vid behov.

Vi avslutade hosten med matcher, lekar och fika den 12:e december.
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